
POKE  tonno gr ill

tonno cotto
cipolla caramellata
germogli di soia
carote 
mais 
edamame
avocado

Regular: 		  € 10.50
Large:    		  € 12.50

POKE  royal

salmone e tonno
edamame 
mango 
zucchine
carote 
erba cipollina
noci

Regular: 		  € 10.50
Large: 			   € 12.50

POKE  tonno mar inato

tonno marinato
fragole 
avocado
anacardi 
radicchio
erba cipollina

Regular: 		  € 10.50
Large:    		  € 12.50

POKE  tempura eb i

gamberoni in tempura 
ananas
wakame
zucchine
noci
radicchio

Regular: 		  €   9.90
Large:    		  € 11.90

POKE  eb i

gambero cotto
avocado
mais
germogli di soia 
pomodorini ciliegini 
cereali

Regular: 		  €   9.90
Large:    		  € 11.90

POKE  vegano

tofu
pomodorini ciliegini 
edamame
cetriolo
mango
bacche di goji

Regular: 		  €   8.90
Large:     	  	 € 10.90

ch icken ball

pollo fritto
mango 
avocado
wakame
pomodorini ciliegini
mandorle

Regular: 		  €   8.90
Large: 			   € 10.90

RISO BIANCO
RISO VENERE   + € 0.50
MIX RISO VENERE E RISO 
BIANCO
INSALATA
QUINOA   + € 0.50

BASE

TERIYAKI 
PONZU 
MAIONESE
GUACAMOLE (pic.) 
ACETO BALSAMICO 
MANGO
YOGURT 
SOIA
PICCANTE SPECIALE
SAUCE (sesamo,limone,soia)

salse

R AV I O L I

RAV IOL I  D I  CARNE

GYOZA D I  POLLO

RAV IOL I  D I  VERDURE

RAV IOL I  D I  GAMBER I

SHAOMAI

RAV IOL I  M I ST I

€ 3.50

€ 3.50

€ 3.50

€ 3.50

€ 3.50

€ 3.50

4pz.

4pz.

4pz.

4pz.

4pz.

5pz.

F R I T T O

€ 2,50

€ 2,50

€ 2,00

€ 2,50

€ 2,50

€ 3,50

€ 1,50

€ 6,00

€ 3,50

€ 7,00

€ 7,00

€ 3,50

3pz.

3pz.

4pz.

4pz.

5pz.

5pz.

5pz.

4pz.

I NVOLT IN I  V I ETNAMIT I

INVOLT IN I  D I  GAMBER I

INVOLT IN I  PR IMAVERA 

TEMPURA D I  VERDURE   

PATATE  FR ITTE

SACCOTT IN I  D I  GAMBER I

NUVOLETTE  D I  GAMBER I
		
POLLO FR ITTO		
	
TR IANGOLO CON VERDURE

GAMBER I  CON LACC IO D I  PATATE

TEMPURA D I  GAMBERON I 	

POLPETTE  D I  TAKOYAK I 	

osaka

riso a scelta
nori
gambero in tempura
radicchio 
avocado
carote 
s.guacamole 
s.teriyaki

€ 9.00 € 9.00

I SCH IA

riso a scelta
nori 
branzino crudo 
radicchio
insalata 
avocado
carote
s.guacamole

€ 9.50

OSLO PLUS

riso a scelta
nori
cipolle
salmone cotto
carote 
insalata
zucchine 
daikon
avocado
s.teriyaki
s.maionese

€ 9.00

MED ITERRANEO PLUS

riso a scelta
nori 
tonno cotto
cipolle 
radicchio
insalata 
mango
cetriolo
s.yogurt

€ 9.50

TOKYO

riso a scelta
nori
gambero argentino cotto
avocado
carote
insalata
s.teriyaki 
s.maionese

€ 9.00 € 8.50

MEX ICO

riso a scelta
nori 
pollo fritto
insalata 
carote
avocado 
s.teriyaki
s.piccante speciale

SO GREEN

riso a scelta
nori
insalata
avocado 
carote
radicchio 
germogli di soia
s.mango
s.yogurt

€ 7.50

A scelta

1 BASE E 2 SALSE

ACQUA M INERALE  (SAN BENEDETTO PREM IUM) 

AR IZONA TEA :

green tea with honey
white tea blueberry
iced tea limonate

estathe  l imone \  pesca

coca cola \  fanta 

B IRRE  STRAN IERE :

Asahi 		  (giapponese)
Sapporo 	 (giapponese)
Tsingtao 	 (cinese)

B IRRE  I TAL IANE :

Menabrea ambrata 		
Menabrea chiara doppio malto 	
Menabrea rossa doppio malto      
Menabrea weiss bionda 	

0,4 L

500 ml

0,33 L

0,33 L

500 ml
650 ml
640 ml

€ 1,50

€ 4,50

€ 2,00

€ 2,00

€ 5,00
€ 7,00
€ 5,00

€ 3,00

B E VA N D E

RISO BIANCO   
RISO VENERE   + € 0.50

R i so A  scelta

Per la lista allergeni rivolgersi al personale di sala*

SAKE  HAKUTSURU		      

SPARKL ING SAKE 	 	

V IN I  B IANCH I :

Müller Thurgau
Müller Thurgau
Falanghina
Falanghina
Prosecco Valdobbiadene

V IN I  ROSS I :

Pinot nero Fioravanti

180 ml

300 ml

750 ml
375 ml
750 ml
375 ml
750 ml

750 ml

€ 6,00

€ 8,00

€ 18,00
€ 9,00
€ 18,00
€ 9,00
€ 18,00 

€ 25,00

oslo

riso a scelta
nori 
salmone crudo 
avocado
philadelphia
daikon
insalata
carote
s.teriyaki

S U S H I  B U R R I T O

POKE SALMON

salmone crudo 
mango
edamame 
wakame
carote 
mandorle

Regular: 		  €   9.90
Large:    		  € 11.90

POKE  SALMON gr ill

salmone cotto
germogli di soia 
cipolla caramellata 
radicchio			 
edamame
mais
avocado

Regular: 		  €   9.90
Large: 			   € 11.90

POKE  SALMON mar inato

salmone marinato 
fragole
avocado
anacardi
radicchio
erba cipollina

Regular: 	 	 €   9.90
Large: 			   € 11.90

POKE  tonno

tonno crudo
ananas 
edamame
wakame 
carote
mandorle

Regular: 		  € 10.50
Large: 			   € 12.50

p o k e

MED ITERRANEO

riso a scelta
nori
tonno crudo
insalata
avocado
rucola
zucchine
s.maionese
s.teriyaki

€ 9.50


